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I fejezet

Altalanos rendelkezések

hogy tevékenységiinkkel hozzajaruljunk a magyar egészségligy, a magyar orvostudomany

fejlodéséhez, az allampolgarok egészséges, természetes életre neveléséhez és onneveléséhez,

a gyogyitd tevékenység hatékonysaganak noveléséhez, a mai napon elhataroztuk — az 1977.

évi IV. trv. 60-69. §-ainak, az 1983. évi 27. sz. tvr.-nyel modositott 1981..évi 29, sz. tvr. szem

elott tartasaval -, hogy megalakitjuk a természetgyogyaszok egyesiletét.

Az egyesiilet neve: Magyar Természetgyogyaszok és Eletreformerek Tudoményos Egyesiilete

Székhelye: Szentendre 2000, Iskola u. 11-13.

Miikodési teriilete: Magyar Koztarsasag

Célja: Minden természetgyogyaszat irant érdeklodd, azzal életét meghatarozoan foglalkozd
egészségvedo allampolgart, valamint  termeészetgydgyaszokat, orvosokat,
gyogyszerészeket, pedagbgusokat és egyéb szakembereket, szervezeteket olyan
kozosségbe tomoriteni, ahol ismereteiket bovithetik, és tapasztalatcserével a
gyakorlatban is hasznosithatjak. Széleskorii felvilagosito és tijékoztatd folydirat és
konyvkiadd munkaval, elbéadasok, élet- és gyogymodok alapvetd elméletének és
gyakorlatanak a tagsaggal és a lakossiggal valoé megismertetése, ugyanakkor
tudomanyos alapon kiizdelem a természetgyogyaszat nem megfeleld értelmezése és
felhasznalasa ellen.

Kapcsolatokat teremteni a természetes gyogyanyagokkal és eszkozokkel foglalkozo
vallalatokkal, szovetkezetekkel és az egyesiilet céljaval rokon tevékenységet folytato
egyéb szervezetekkel. Magyarorszagi , bio”-termékek esetenkénti export- tevékenységét,
illetve kilfldi termékek importjat végezni. Oktatasi anyagok, eszkozok készitése,
termesztése. Azt a gyakorlati megvalositast, hogy a népgydgyaszat és a
természetgyogyaszat Osi  értékes eredményei a leghjabb, természetgyogyaszati
szemléletbe illesztheté tudomanyos kutatasi eredmények felhasznalasaval parosuljanak,
a természetgyogyaszatban képzett szakember(ek), orvos(ok) alkalmazasaval mozditja
eld, gyogyito feladatok végzésével.

Az egyesiilet célja kiizdeni az ,egy betegség egy ok” szemlélet ellen, torekedni a technokrata
és gyogyszerkozponti orvostudomany megreformélasaért, a természetgyogyaszat és
huméanum szellemében, ennek érdekében. Alapot teremteni a természetes gyogymodok
szakszerii alkalmazisahoz, az egyéni egészségben és az egészségiigyben betolthetd
szerepilk tudoményos kutatasihoz és értékeléséhez tartds kozérdeket szolgald
Természetgyogyasz Alapitvany létrehozasaval.

Az egyesiilet tudomanyos alapon propagélja és a betegségmegelozés, illetve gyogyitas
szempontjabol alapvetéen fontosnak tartja a vegetarius és laktovegetarius étrend
megvalositasat. EIS kivanja mozditani a természetes életmod hattérgazdagsagat: a diétas
€lelmiszerek, természetgyogyaszati kellékek, vegyszermentes mezdgazdasagi termékek,
gyogynovénykészitmények elballitasat, forgalmazast, a biokertészet, vegetarius
vendéglok és kozétkeztetési modok megvaldsitasat, elémozditani kirnyezetiink és az
allatok  életének  megovasat, a természetszeri allattartast és az  allat-
természetgyogyaszatot.

Mi, alulirottak, alkotméanyos jogunknal fogva, attol a céltol és meggyozbdéstdl vezérelve, /IO
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Tevékenységi kore: Erdekképviselet, propaganda, tajékoztatas, szervezés, oktatds és
gyogyitomunka és egészségvédelem

Erdekképviselet: A tagok megfeleld tovibbképzési rendszerének kialakitasaval elismertetni a
természetgyogyasz tevékenységet.

Egészségnevelési programok inditasa az egészségiigy helyzetének tarsadalmi osszefogassal
torténd javitasara, természetgyogyasz alapitvany kezdeményezésével.

Propaganda: Tomegkommunikaciés eszkozok, példaul konyvek kiadasa és periodikik
megjelentetése Utjan a természetes élet- és taplailkozismdd megismertetése és
elfogadtatasa.

Szervezés: Rendszeres idokozonként tudomanyos eldadéiilések, tovabbképzés, vegetarius
ételbemutatok  stb. szervezése, koordindlisa mais egyesilletekkel, tudomanyos
intézményekkel. Kutatasi témafigyelés a természetgyogyaszat, valamint a hagyomanyos
orvoslas (népgyogyaszat, osi keleti orvostudomany) targykorébe tartozé j tudomanyos
eredmények és publikiciék megismertetése, gyakorlati alkalmazasanak elosegitése.

A gyogyszerfogyasztas csdkkentése: a gyogyszerek interakcidinak, mellékhatisainak stb.
kikeriilésével a kemikalidk nélkili gyogyitas j atjainak keresése. 4 fermészetgydgydsz-
oktatds megszervezése és a szakfeliigyeleti engedélyhez kotott tanfolyamok és egyéb
oktatasi forma bevezetése és vitele.

Gyogyitomunka — egészségvédelem: Természetgyogyasz Stidio létesitése. Ennek keretében
természetgyogyaszatban képzett orvosok, természetgyogyaszok milkodésének torvényes
keretet biztositani a tudomanyos értékelés és eredmények felhasznalasaval,

Az egyesiilet kozvetlen politikai tevékenységet nem folytat, szervezete partoktdl

fiiggetlen és azoknak anyagi tAmogatdst nem nyijt.

I1. fejezet
Az egyesiilet szervezete

»A tarsadalmi, kulturdlis és egyéb tevékenység fejlesztése érdekében az allampolgérok 4ltal

alkotmanyos joguknal fogva létesitett egyesiiletek jogi személyek.” (Ptk. 60. §./1./ bek.)
1.§ Az Alapszabaly lehetdvé teszi, hogy az egyesiiletnek jogi személy tagja is lehet.
2.§ Az egyesiilet szervei:
- kozgyllés
- vezetOség
- fegyelmi bizottsag

3.8 Az egyesiilet legfobb szerve a kozgylilés, amely évenként legalibb egyszer koteles
osszeillni. ,A kozgyllés a tagok Osszessége, amely az egyesiiletet érinté minden
kérdésben donthet.” (Ptk. 63. -0, /1./ bek.)

4.§ A kozgyilés akkor hatirozatképes, ha azon a tagoknak legalibb a fele jelen van.

Hatarozatait egyszerii szotobbséggel hozza.

5.§ A kozgyilést akkor is dssze kell hivni, ha a tagok egyharmada a cél megjelolésével

irasban kéri, illetve a felugyeld szerv azt inditvanyozza.

6.§ A kozgyiilést az egyesiilet titkara hivja ossze.

7.8 A kozgyilést az egyesilet levezetd elnoke bonyolitia le. A levezeté elndkét a

szekciovezetdk kozil kell kijeldlni ugy, hogy lehetdleg mindenki koziliik egyszer sorra

kertljon. A kozgyilésrél 3 példanyban jegyzokonyvet kell késziteni, amelyet a kozgylilés
jegyzdje és két jegyzkonyv-hitelesits ir ala.

8.§ A nyilt szavazis kézfeltartassal torténik.

9.§ Titkos szavazasnal szavazatszedd bizottsagot kell alakitani.

Titkos szavazassal kell megvalasztani:

- az egyesilet elnbkét,
- ftitkarat és a
- gazdasagi vezetot.
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/ A szavazatszedd bizotisig elndke megvizsgilja — a szavazis eldtt — az urna zirhatosigit és
azt, hogy abban korabbi szavazisbol nem maradi-e szavazdlap,
A szavazatszeds bizotisig tagjai a kozgyllés jelenlevd tagjainak kiosrtjik a szavazdlapokat.
A szavazdlapon legalibb egy jelolt nevénck kell szerepelnie, de azon kend vagy ennél tobb
- név is szerepelhet.
A szavards Ogy toménik, hogy azt, akit a szavazasn jogosult meg kivan wvilasztani, annak
nevét meghagyja, akire viszont nem kivan szavazni, annak novét athizza A szavazdcédulikat
ezutdn az urniba kell bedobm.
Az urnit a szavazalszedd bizolisig elnike nyitja fel a szavazatszedd bizonsig tagjainak
jelenlétében és azokat szdmbaveszi. Azt kell megvalasnottnak tekinteni, aki a szavazatok
mbhugetmmg A wbbséget megszerzd jeloltnek azonban a kdagyllés szavazisra
jogosultjai t6bb mint felének szavazatit kell megkapma.
A megvilasztott jeldlt nevét a szavazatsredd bizottsag ¢tn¢5hc asmerteti a kiegyllés
résztvevdivel.
lﬂﬁ,ﬂwﬁ]ﬂmllWMkwlw {P:k 53§ 734 bek.)
11§ Vezet(sig
Az egyesiilet allalinos hatiskdri testileti szerve.
A vezethséget a kizgyllés 5 éves iddtanamra vilaszija meg, és abba legalibb § 1agot kell
bevalasztam. A vezetdség csak a kizgylilésnek 1artomk feleldsséggel.
A vezetdség a szikségher képest, de legalibb évi 4 alkalommal dléserik. Akkor
hatirozatképes, ha alésein tagjainak legalibb kétharmada jelen van. Hatirozatait egyszerii
szotobbséggel hozza, szavazalegyenlség eselén az elntk szavazat dint.
Uléseirdl jegyzdkonyvet kell felvenni.
A veretbség hatiskirébe tartozik:
- dintés a 1agfelvétel kérdésében,
- kivzgyulés Gsszehivisa,
- vallalat alapitasirol dantés,
- intézkedik Gsszeférhetetlenségi helyzet megakadilyozasa, illetve megszintetése irant.
12.§ Fegyelmi bizottsig
Sajatos jogi helyzetil bizonsag, amely fliggetlen minden Ggyintéad és képviseld szervtdl és
csak a kézgyllésnck van alirendelve. A bizonsig elnbke az cgyesiilet jogi képviselSje.
Tagjait a kozgyQlés vilasztja meg 2 éves iddtartamra. A fegyelmi eljards meginditasirdl a
tagot irdsban kell értesiteni. A bizotisig elndke a fegyelmi meghallgatds lefolytatasival
szekcibvezetdt vagy barmely tagot meghizhat. A fegyelmi eljirds lefolytatisiral
Jjegyzikinyvet kell felvenni. A fegyelmi bizonsig fegyelmi hatirozata ellen a kbzgyliléshez
lehet — az dtvételdl szamitott 15 napon beliil — fellebbezni kérelem formdjiban. Amennyiben
a 1ag a hatirozatot nem fellebbezte meg hatiridén belil, az egyestlet rendkivili kozgylilését a
fegyelmi bizottsig elnidkének inditvinyira a titkir kételes dsszehivni,
Fegyelmi vétségnek szamit az etikai vélség is.
13.§ Az egyesiilet tisziségviseldi:
- avezetheég 1agjai,
- az clnok,
- atitkar,
- agazdasigi vezeth
14§ Az egyesiilet vezeldje az egvesiilet elndke, akadilyoztatisa esetén a titkir.
Az elndk feladatai:
az egyesilet keépviselete,
- targyalisok lefolytatisa,
- az egyesillet tevékenységének figyelemmel kisérése,
- meghatirozza az egyestlet mikadésének i rinyait,




- ellendrzi, hogy az egyesiilet alapszabalyszeriien tevékenykedik-e.
Az egyesiilet munkajarol évente koteles beszamolni a kozgytilésnek. Ismerteti a két kozgytlés
kozotti idoszak tevékenységét, tagfelvételeket és tagsagi viszony megszintetéseket.
Tajékoztatja a kozgyilést az egyesiilet bevételeirdl és kiadasairol, elSterjeszti a pénzigyi
tervek fobb mutatoit és tényszamait. Két kozgyilés kozott elbiralja a beterjesztett tagfelvételi
kérelmeket. Meghatarozza az egyesiilet évi reprezentacios keretét. Kijeloli az egyesiilet jogi
képviseld)ét.
A titkar feladata akadalyoztatasa esetén megegyezik az elndkével. Ezen tilmenden
tevékenységi korébe tartozik még:
- az egyesiilet operativ teendOinek iranyitasa,
rendezvények szervezoi munkainak ellatasa,
a tagnyilvantartas vezetése, tagsagi igazolvanyok kiadasa,
propagandairanyitas, T
az egyesiilet mikodéséhez sziikséges technikai berendezések és ugyviteli anyagok
biztositasa.
Az egyesiilet jogi képviseldjét az elnok jeloli ki.
Az elnok elsd szami munkatérsa, fiiggetlen a vezetdségtol és az egyesiilet tisztségvisel6itdl.
Csak a kozgylilésnek van alarendelve. Nem tagja az tigyintézo és képviseleti szerveknek, de a
vezetdség iiléseire kotelezd meghivni, ahol tanacskozasi joggal részt vesz. Funkcioi:
- ajogszabalyok keretei kozott jogi képviseletet lat el,
- kozremikddik szerzodések és okiratok elkészitésében, megkoti az egyesiilet és mas
jogi személyek kozotti megallapodasokat,
- az egyesilet alapszabilyanak elkészitése €s az egyeéb belsd szabalyzatok
felulvizsgalata torvényességi szempontbol,
- orkodik a felett, hogy az egyesiilet a torvények és az Alapszabily rendelkezéseinek
megfeleléen mikodjon,
- részt vesz a jogi munka megszervezésében.
Torvénysértés esetén felhivia a vezetoség figyelmét a jogellenesség orvoslasara.
Amennyiben felhivasa ellenére sem szintetik meg a torvénysértést, inditvanyt tehet
rendkiviili kbzgytilés dsszehivasara, illetve fegyelmi felelosségre vonasra. Részt vesz az
egyesiilet minden jelentdsebb targyalasan, ott tanacsaival eldsegiti a targyalas
eredmeényességét.
A gazdasagi vezetdot a kozgyllés valasztja meg és a titkarnak alarendelten tevékenykedik.
Elkésziti az egyesillet pénzigyi tervét és koltségvetését. Biztositja az egyesiilet
mikodéséhez sziikséges pénzeszkozoket. Iranyitja az egyesilet Ggyviteli és konyvelési
tevékenységét. Ugyel arra, hogy az iigyviteli eszkozok folyamatosan biztositva legyenek.
Kiadja a tagsagi igazolvanyok érvényesitéséhez szilkséges bélyegeket. Elkészitteti az
egyesilet bélyegzdit, nyilvantartja, és részt vesz megsemmisitési eljarasukban.
Szekciovezetok:
Az egyesilet vezetosége bizza meg Oket, és kozvetlenil a titkarral tartanak kapcsolatot.
Az egyesiilet szakmai iranyitoi, kidolgozzak a szekcio éves munkatervét. Elokészitik a
szekcio rendezvényeit, oda eldadokat biztositanak. Kapcsolatot tartanak a hazai és
kiilfoldi — a szekcio jellegének megfeleld — szakemberekkel, elismert tudosaival.

Il fejezet

A tagsagi viszony

15.§ , Egyesiilet tagja lehet minden nagykori magyar allampolgar” (1981. évi 29. tvr. 3. §
/1./ bek.), aki egyetért az Alapszaballyal és az egyesiilet céljaival.
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Az Alapszabily lehetévé teszi, hogy az egyesiiletnek nem magyar allampolgar, jogi

személy, tovébba'[pﬂrtolé és tiszteletbeli tagja is lehet.

A jogi személy ég a nem magyar allampolgdr jogai és kotelességei megegyeznek a magyar

allampolgar jogaival és kitelességeivel.

Az Alapszabaly megengedi, hogy az egyesilet kiskorliak részére ifjusigi csoportot vagy

csoportokat létesitsen,

16.§ Az egyesiilet tagfelvételi kérelmet — az erre a célra rendszeresitett trlapon az

Alapszabaly 15. §-ban megallapitott tagsagra jogosulta nyijthatnak be.

A jelolt tagfelvételérsl a kizgyiilésen jelenlevé tagok tobbsége donthet. Két kbdzgyiilés

kozotti idészakban a jelsltet az elnok, illetve a titkar veszi fel. A felvett tagokrol azonban |

a legkézelebbi kozgyiilést tajékoztatni kell,

Az egyesilleti tag az egyesiilett tagsagi igazolvanyt kap.

A kozgyiilés altal meghatarozott tagdijat koteles fizetni.

Jogi személy tagfelvételérsl kizarélag a kozgyiilés donthet, :

»AZ egyesillet nemzetkozi tevékenységet jogszabalyban és az Alapszabalyban

meghatérozott keretek kozétt folytathat. Az egyesiilet kulfoldi szervezetnek csak a

feligyeld szerv elbzetes engedélyével lehet tagja.” (1981. évei 29. tvr. 7 §. /4./ bek.)

az Alapszabaly lehetévé teszi, hogy az egyesilet iigyintéz6 és képviseleti szervének nem

magyar allampolgér is tagja lehet.

17.§ A tagsagi jog tartalma:

Az egyesiilet tagjait azonos jogok illetik meg és azonos kitelezettségek terhelik.

A tag koteles az egyesiilet munkajaban tevékenyen részt venni, annak miiksdését

elosegiteni és az Alapszabilyt tiszteletben tartan;. A tag jogosult az egyesiilet kozgyiilésén

részt venni szavazati joggal. Felszolalhat, javaslatokat tehet, vilaszthat és vilaszthato.

Jogosult tovabbi az egyesiilet rendezvényeinek ingyenes litogatasara, szervezett

programok megtekintésére, a belfldi és kalfsidi utakon - lehetdség szerint — részvételre.

A partol6 és tiszteletbeli tagokat is megilletik az emlitett jogok, de szavazati joggal nem

rendelkeznek.

18.§ Ata i viszony megsziinik:

- atag halalaval,

- ajogi személy tag jogutdd nélkiili megsziinésével,

- kilépéssel: a kilépési szandékot 30 nappal el6tte irasban kell benyujtani az elnokhoz
(titkarhoz) az erre a célra rendszeresitett nyomtatvanyon; :

- ha a tag 3 honapig évi tagdijat nem fizeti be — amennyiben a tag a tagsigi dijat 2
hénap elteltével sem fizeti be, ugy cimére irasbel; felszolitast kell kiildeni,
amennyiben ezutan sem fizeti be, agy 3 hénap elteltével tagsigi viszonya megsziinik;

- etikai vétség esetén a fegyelmi bizottsag javaslatara.

19.§ Az et megsziinik:

- ha feloszlasat a kozgyilés kétharmados 5z6t6bbséggel kimondja,

- mas egyesiilettel egyesiil a kozgyiilés kétharmados sz0tobbséggel hozott hatérozataval,

- a felugyels szerv a Magyar Kéztarsasag allami, tarsadalmi vagy gazdasigi rendjét,
illetve a tagok érdekét sérts vagy veszélyeztetd mikodése miatt feloszlatja,

- tagjainak szdma 10 5 ali csokken,

- egy évnél hosszabb ideje nem fejt ki tevékenységet.

IV. fejezet
iteli szabalyok

20.§ Aldirasra jogosultak:

- elndk,
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titkar,
jogi képviseld,
gazdasagi vezetd,
- szekcidvezetdk.
Az alairasokat az egyesiilet alairasi mintajegyzéke tartalmazza. :
Az egyesiilet kimend leveleit az elnok, a titkar, a jogi képviseld és a gazdasagi vezeto
egyszemélyben is alirhatja. A szekcidvezetSk altal kildott levelekre rajtuk kiviil még egy
alairasra jogosult tag aldirasa szilkséges.
Az egyesiilet szamlajarol vagy rendelkezéshez a vezetdségbdl kikeriild két aliirisra jogosult
tag alairasa sziikséges.
21.§ Bélyegzok hasznilata
Az egyesiilet bélyegzoinek hasznalatara az alairasi joggal rendelkezbk jogosultak.
A kiadott bélyegz6krol az egyesiilet titkara nyilvantartast vezet. Gondoskodik a forgalombol

kivont bélyegzok megsemmisitésérol. A bélyegzék hasznalatadrt a jogosultak tartoznak
felelosséggel.

Jelen Alapszabaly egységes szerkezetben tartalmazza az elkészités napjaig tortént
valtozasokat.

2003, januar 28.




